
PSICOLOGÍA CRIMINAL- 2007/2008

1

Asignatura: Psicología criminal  (10274)

Tema 14: Una aproximación psicológica a la problemática de  
las sectas coercitivas

Universidad de Alicante                 Licenciatura en Criminología

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=secta_coercitiva


PSICOLOGÍA CRIMINAL- 2007/2008

2

ÍNDICE

14.1. INTRODUCCIÓN

14.2.EL VÍNCULO ENTRE INDIVIDUO Y GRUPO

14.3.FACTORES DE VULNERABILIDAD INDIVIDUAL

14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA

14.5.ABANDONO DE LAS SECTAS

14.6. PROBLEMÁTICA JURÍDICA



PSICOLOGÍA CRIMINAL- 2007/2008

3

14.1. INTRODUCCIÓN

DEFINICIÓN:

• Grupo totalitario.
• Emplea técnicas de persuasión coercitiva: manipulación y control.
• Capta y somete a la dependencia del grupo: reduce la autonomía 

personal.
• Principal característica: manipulación y abuso psicológico.
• Se definen por sus medios, no por sus fines o doctrinas.
• El objetivo inmediato: el logro del poder.

TIPOS:

1. Dominio sobre la vida del adepto.
2. Acumulación de recursos económicos.
3. Expansión.

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=tecnicas_de_persuasion_coercitiva
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=manipulacion
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=abuso_psicologico
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14.2.EL VÍNCULO ENTRE INDIVIDUO Y GRUPO (I)

Clave: ¿cómo se crea ese vínculo?

a. Sujeto activo: proceso de afiliación-libertad.
b. Sujeto pasivo: proceso de captación-coacción.

Tres posturas:

a. Cualquier persona puede ser succionada, son sectas 
TODOPODEROSAS.

b. Modelo deliberativo: el adulto decide lo que quiere para sí 
mismo.

c. Modelo integrativo: necesidades psicológicas y grado de 
manipulación del entorno.

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=secta
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=manipulacion
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14.2.EL VÍNCULO ENTRE INDIVIDUO Y GRUPO (II)

McDonal “doble orden”: separación de aspectos superficiales y 
profundos.

Principales atractivos:

a. Un grupo cohesionado con un proyecto común.

b. Comunicación, altruismo, e intensificación emocional.

c. Logro de la realización espiritual y la felicidad.
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14.3.FACTORES DE VULNERABILIDAD INDIVIDUAL (I) 

a. Adolescencia y juventud.

b. Factores personales: soledad, depresión, inmadurez afectiva, 
angustia,..., etc.

c. Inadaptación social.

d. Necesidad de profundización espiritual. 

e. Sistema familiar disfuncional:

Ausencia del padre.
Carencia de guía paterna.
Carencia de atención y afecto.
Pobre comunicación familiar- doble vínculo.
Conflicto matrimonial permanente.
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14.3.FACTORES DE VULNERABILIDAD INDIVIDUAL (II)

• Spilka et al. (1982):

1) Contactar en un momento de crisis.
2) Contactos mínimos con personas ajenas a la secta.
3) Interacción intensiva y continuada con los adeptos.

• Obtención de adeptos: 4 etapas

1) Atracción-seducción.
2) Captación.
3) Conversión.
4) Adoctrinamiento.

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=secta
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=adeptos
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=conversion
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=adoctrinamiento
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14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA (I)

• Métodos de presión, control o engaño.

• Inducen la persuasión del sujeto.

• Imponiéndose sobre su libertad.

a) Sobre el entorno: 

-Cambio del ambiente.
-Limitación de la libertad.
-Restricción de alternativas.
-Percepción distorsionada.

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=enga�o
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14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA (II)

a.1 Aislamiento exterior

- Encapsulamiento psíquico, social y físico.
- Desprendimiento de la red social.
- Reconstrucción de su pasado.
- Separación dicotómica entre endogrupo y exogrupo.  Buenos y 

malos.

a.2 Control de la información

- Monopolio de la información.
- Restringe posibilidades de elección.
- Limita la interrelación social.
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14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA (III)

a.3 Estado de dependencia existencial

- Pérdida del autogobierno sobre necesidades físicas y psíquicas.
- “Obedezco, luego existo”
- La existencia depende de la sumisión.
- El máximo ostentador del poder es el líder.

b) Sobre las emociones:

b.1 Inducción de emociones positivas 
- Objetivo: Logro de la condescendencia y aceptación a través de la 

satisfacción emocional.
- Bombardeo de amor.
- Necesidad de ser querido, respetado, reconocido y necesitado.

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=lider
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14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA (IV)

b.2 Inducción de emociones negativas

- Objetivo: Transformación de conductas y actitudes.
- Premios y castigos arbitrarios.
- Incertidumbre y confusión sobre normas. 
- Miedo y sumisión ante la autoridad.

c) Sobre las cogniciones

c.1 Denigración del pensamiento crítico

- Denigración del pensamiento autónomo.
- Sitúa la creencia en el dogma. 

“Creo, luego existo”.
- Sistema de creencias absoluto y cerrado

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=dogmas
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14.4.LAS ESTRATEGIAS DE PERSUASIÓN COERCITIVA (V)

c.2 Mentira y engaño
- Distorsión de la realidad e información.

c.3 Condescendencia e identificación
- Identidad colectiva.
- Castigo de la desviación.
- Proceso de desindividuación.

c.4 Control sobre la atención y el lenguaje
- Privación sensorial / sobresaturación.
- “Lenguaje del no-pensamiento”.
- Simbología.

c.5 Líder y doctrina
- Líder – divinidad
- Doctrina omnipotente- dogma

d) Sobre los estados de conciencia:

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=enga�o
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=lider
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=omnipotente
http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=dogmas
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14.5.ABANDONO DE LAS SECTAS 

a) Por iniciativa del sujeto.
b) Con ayuda externa.
c) Por expulsión.
d) Desprogramación involuntaria.

• Desenganche: Wright (1983)

a) Ruptura aislamiento 
b) Relaciones diádicas no oficiales
c) Percepción ausencia de éxito
d) Inconsistencias entre los líderes y sus ideales

• Formas de abandono
a) Encubierto
b) Abierto
c) Declarado

http://www.portal.psicocriminologia.ua.es/glosario.asp?id=lider
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14.6. PROBLEMÁTICA JURÍDICA

- Delitos contra la libertad.

- Torturas.

- Integridad moral.

- Art. 15 de la Constitución.

- “Delitos contra la Constitución”.

- Dificultad de medición de la coerción psíquica.
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